KOMISJA TURYSTYKI GORSKIEJ przy PTTK O/SUDETOW WSCH.
w PRUDNIKU ORGANIZUJE

RAJD Z CYKLU

ZDOBYWAMY KORONE
SUDETOW

LAZEK |
JERAB

WYJAZD: 01.05.2007 r. — wtorek:
7:00 sprzed PTTK ul. T. Kosciuszki 56
7:10 sprzed ZUS/ sklep LIDL
PRZEJAZD NA TRASIE PRUDNIK - LANSKROUNA (Czechy)
9:00 WYMARSZ NA TRASE (SZLAKIEM ZIELONYM): — LANSKROUNA - LAZEK -
COTKYTLE - STITY (DLUGOSC TRASY OK. 8 KM)
PRZEJAZD DO miejscowosci HORNI ORLICE
12:30 WYMARSZ NA TRASE (SzLAKIEM NIEBIESKIM A NASYEPNIE ZOLTYM): SANOV- SVATA
TROJICA - JERAB - HORNI ORLICE — MARIANSKY KOPECEK ( GORA MATKI

BOZEJ) — KRALIKY ( DLUGOSCE TRASY OK. 10 KM

OBIAD WE WLASNYM ZAKRESIE
(DLUGOSC TRASY OK. 10 KM).

17 :30 WYJAZD DO PRUDNIKA
19 :00 PLANOWANY POWOT DO PRUDNIKA

KOSZT :
- autokar 30,00 zt/ os
- nie zrzeszeni w PTTK dodatkowa optata 10,00 z

ZAPISY:
DO DNIA 20. 04 2007r. W SIEDZIBIE PTTK O/PRUDNIK UL. T.KOSCIUSZKI 56

ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJA SOBIE EWENTUALNE ZMIANY W PROGRAMIE.
WRAZIE REZYGNACJI Z RAJDU 5 DNI PRZED WYJAZDEM WPISOWE NIE BEDZIE ZWRACANE.

ZAPRASZAMY
f/:;_?” N
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KOMISJA TURYSTYKI GORSKIEJ PRzY PTTK O/SUDETOW WSCHODNICH
w PRUDNIKU ORGANIZUJE

RAJD z cykLu

ZDOBYWAM,Y KORONE
SUDETOW na

LAZEK |
JERAB

REGULAMIN RAJDU
WYJAZD: 01.05.2007 r. — wtorek : godz. 7:00

7:00 sprzed PTTK ul. T. Kosciuszki 56

7:10 sprzed ZUS/ sklep LIDL

PRZEJAZD NA TRASIE PRUDNIK - LANSKROUNA (Czechy)

9:00 WYMARSZ NA TRASE (SZLAKIEM ZIELONYM): — LANSKROUNA - LAZEK -
COTKYTLE - STITY (DLUGOSC TRASY OK. 8 KM)

PRZEJAZD DO miejscowosci HORNI ORLICE

12:30 WYMARSZ NA TRASE (SzLAKIEM NIEBIESKIM A NASYEPNIE ZOLTYM): SANOV- SVATA
TROJICA - JERAB - HORNI ORLICE — MARIANSKY KOPECEK ( GORA MATKI
BOZEJ) — KRALIKY ( DLUGOSCE TRASY OK. 10 KM

17 :30 WYJAZD DO PRUDNIKA

19 :00 PLANOWANY POWOT DO PRUDNIKA

Zabrezska vrchovina - mezoregion wchodzacy w sktad Sudetow Wschodnich. Znajduje sie
catkowicie w Czechach . Od po6inocnego wschodu graniczy z Ptaskowyzem Giubczyckim na Nizinie
Slaskiej, od pénocnego zachodu z Goérami Opawskimi. Najwyzszym wzniesieniem Zabrezskiej
Vrchoviny jest Lazek - 714 m n.p.m. Odnalezienie tego miejsca na, nawet najdokfadniejszej, mapie
Sudetéw nie jest zadaniem zbyt tatwym. Przez sam wierzchotek Lazka (po polsku tazka) wiodta
kiedys granica krain geograficznych - Czech i Moraw, a tym samym granica narodowosci i jezykéw.
O te granice toczono przez wiele lat krwawe boje, co zaowocowato wieloma pomnikami
bohaterstwa i meczenstwa. Aby Lazek pozostat w rekach Czechdéw, Wspdlnota Narodowa z
Otomunca zakupita strategiczng czes$¢ ziemi na jego wierzchotku.W roku 1908 ustawita w tym
miejscu symboliczng mogite po$wiecong Swietopetkowi. Cztery lata pézniej, tuz obok wybudowano
drewniang wieze widokowa, ktora ulegta zniszczeniu. W roku 1933 miejscowa ludnos¢ postawita
nowg wieze i niewielkie schronisko. Wieza, wysoka na 20m przetrwata do dzisiejszych czaséw,
zachowujgc pierwotny ksztait. W roku 1989 wieza i schronisko, dzi$ juz nie istniejgce, przeszty w
prywatne rece. Wstep na taras widokowy jest wcigz mozliwy i kosztuje 30 koron lub 4 zt. Wejscie
na taras widokowy nastepuje po waskich drewnianych schodkach (87 stopni), a weranda jest
oszklona, bez mozliwosci otwarcia okien. W pogodny dzien wida¢ piekng panorame od Polski
poczynajac, przez Czechy, a na Morawach konczac.

Strudzeni turysci, w bufeciku tuz pod wiezg moga napi¢ sie kawy, herbaty, piwa.
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JERAB - 1003 m n.m.p. jest najwyzszym szczytem Hanu$owickiej vrchoviny. Jest ona czescig
swoistego regionu, w skfad ktérego wchodza: Jerabska vrchovina (najwyzsza czesé Bramnenskiej
vrchoviny) oraz HrabeSicka hornatina, przechodzaca w grzbiet Wysokiego Jesionika.U podnéza
gory znajduje sie urocze, czeskie miasteczko Kraliky. Najstarsze zapiski dotyczace miasteczka
pochodzacg z 1367 r., kiedy to Karol IV podarowat grod Zampach i nalezgce do niego "Hory
Kralickie" Cerikori z miejscowosci Potstejn. Pozniej Kraliky uzyskaty prawa miejskie i nastapit
wszechstronny rozwoj okolicy. Na przetomie wiekow XVII i XVIII odkryto i rozpropagowano zrodta
lecznicze znajdujgce sie nad miastem poprzez wybudowanie sporej miejscowosci odpustowe;.
Kraliky zastynety w catej Europie organami miejscowego wyrobu oraz pieknymi szopkami. W
poézniejszych latach miasteczko przechodzito r6zne kleski i spustoszenia - epidemie, pozary, na
koniec Il wojna $swiatowa. Obecnie Kraliky liczg ok. 5 tys. mieszkancéw. Hora Matky Bozi 769 m
n.p.m. (Goéra Matki Bozej), jest to duzy barokowy kompleks z kosciotem Wniebowziecia
Najswietszej Marii Panny. WejScia do niego strzeze barokowa brama, z czterema piaskowcowymi
rzezbami: proroka lzajasza, kréla Dawida oraz ewangelistow: tukasza i Jana. Prowadzg do niej
kamienne schody. W $rodku dziedzinca znajduje sie kaplica o nazwie "Swiete Schody". Jest to
imitacja schodoéw z grodu Antoniusza (Jerozolima), po ktérych przechodzit Jezus Chrystus. Schody
te pielgrzymi pokonujg na kolanach w ramach pokuty lub intencji.

Komandor rajdu — Barbara Drozdzowicz (604292575)
Cel rajdu: - zdobywanie odznak turystycznych KORONY SUDETOW i GOT
- popularyzacja turystyki gorskiej,
- poznanie waloréw turystycznych i przyrodniczych, débr kultury oraz tradycji mieszkancéw
Sudetéw,
- aktywny wypoczynek na swiezym powietrzu,

WARUNKI UCZESTNICTWA:
W rajdzie moze bra¢ udziat kazdy, kto dokona zgtoszenia i wptaty wpisowego w siedzibie PTTK
O/SUDETOW WSCHODNICH w Prudniku, ul. Kosciuszki 56 do dnia 20.04.2007 r.
Koszt uczestnictwa — wpisowe 30,00 zt, nie zrzeszeni w PTTK — 40,00 zt.
llo$¢ miejsc ograniczona. Pierwszenstwo udziatu cztonkowie PTTK. Przypominamy o odpowiednim
stroju i obuwiu umozliwiajgcym pokonywanie terenéw gorzystych o podtozu kamienistym.
SWIADCZENIA: przejazd autokarem, ubezpieczenie uczestnikoéw - cztonkéw z optacong sktadka za
2007 r. i nie zrzeszonych.

Organizator zastrzega sobie ewentualne zmiany w programie.

Nalezy zabra¢ ze sobg dowod osobisty i legitymacje czionka PTTK.

W razie rezygnacji z rajdu 5 dni przed wyjazdem lub nie przybycia na rajd wpisowe nie
bedzie zwracane.

Kazdy z uczestnikow rajdu ponosi wszelkg odpowiedzialno$¢ za postepowanie niezgodne z Kartg
Turysty, przepisami BHP oraz p-poz

Punkty do Gorskiej Odznaki Turystycznej (GOT) zdobyte po przejsciu trasy:
LANSKROUNA - LAZEK - COTKYTLE - STITY (- przewyzszenie + km = 15 pkt. GOT
SANOV- SVATA TROJICA - JERAB - HORNI ORLICE — MARIANSKY KOPECEK = 19 pkt. GOT

ZAPRASZAMY

PDF stworzony przez wersje demonstracyjng pdfFactory Pro www.pdffactory.pl/



http://www.pdffactory.pl/
http://www.pdffactory.pl/

